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Расписание занятий по дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программе 

«Адаптации детей к школе» в 2024/2025 учебном году 

 
Дни 

недели 

Группа 1 «А» Группа 2 «Б» 

Название занятия Время Название занятия Время 

вторник «Ритмика»  

 

18.15 – 

18.35 

«Подготовка к 

чтению и письму» 

(«Грамота») 

18.15 – 

18.35 

«Математика» 18.45 – 

19.15 

«Ритмика» 18.45 – 

19.15 

«Дизайн» 19.15 – 

19.35 

«Математика» 19.15 – 

19.35 

«Подготовка к чтению и 

письму» («Грамота») 
19.45 - 

20.05 

 «Дизайн» 19.45 - 

20.05 

пятница «Ритмика»  

 

18.15 – 

18.35 

«Подготовка к 

чтению и письму» 

(«Грамота») 

18.15 – 

18.35 

«Математика» 18.45 – 

19.15 

«Ритмика» 18.45 – 

19.15 

«Дизайн» 19.15 – 

19.35 

«Математика» 19.15 – 

19.35 

«Подготовка к чтению и 

письму» («Грамота») 
19.45 - 

20.05 

 «Дизайн» 19.45 - 

20.05 

Дни 

недели 

Группа 3  «В» Группа 4 «Г» 

Название занятия Время Название занятия Время 

вторник «Дизайн» 18.15 – 

18.35 

«Математика» 18.15 – 

18.35 

«Подготовка к чтению и 

письму» («Грамота») 
18.45 – 

19.15 

«Дизайн» 18.45 – 

19.15 

«Ритмика» 19.15 – 

19.35 

 «Подготовка к 

чтению и письму» 

(«Грамота») 

19.15 – 

19.35 

 «Математика» 19.45 - 

20.05 

 «Ритмика» 19.45 - 

20.05 

пятница «Дизайн» 18.15 – 

18.35 

«Математика» 18.15 – 

18.35 

«Подготовка к чтению и 

письму» («Грамота») 
18.45 – 

19.15 

«Дизайн» 18.45 – 

19.15 

«Ритмика» 19.15 – 

19.35 

 «Подготовка к 

чтению и письму» 

(«Грамота») 

19.15 – 

19.35 

 «Математика» 19.45 - 

20.05 

 «Ритмика» 19.45 - 

20.05 

 

 

     ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН 
ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

Сертификат: 5B7DFB8F6E2A7ABC9DFD5A827D876BEA 
Владелец: Навалихина Елена Андреевна 
Действителен: с 05.09.2023 до 28.11.2024



Расписание занятий групп, обучающихся по дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программе  

платных образовательных услуг 

  в 2024/2025 учебном году 
№ 

п/п 

Наименован

ие 

дополнитель

ной 

общеобразов

ательной 

 

(общеразвив

ающей)  

программы 

День  

заняти

я 

Время 

занятия 

группа Кабинет Педагог 

1. «Калейдоско

п движений» 

понеде

льник 

18.00–19:30 

 

Группа1 

 

актовый зал Козлова 

А.М. 

19:30–21.00 Группа 2 актовый зал Козлова 

А.М. 

среда 18.00–19:30 

 

Группа1 

 

актовый зал Козлова 

А.М. 

19:30–21.00 Группа 2 актовый зал Козлова 

А.М. 

четверг 13.30–15.00 

 

Группа1 

 

116 

(хореографический ) 

Козлова 

А.М. 

11.00–12:30 Группа 2 116 

(хореографический ) 

Козлова 

А.М. 

пятниц

а 

18.00–19:30 
 

Группа1 

 

116 

(хореографический ) 

Козлова 

А.М. 

19:30–21.00 Группа 2 116 

(хореографический ) 

Козлова 

А.М. 

2. «Шаг 

вперед» 

понеде

льник 

17:15-18:15 Группа1 116 

(хореографический ) 

Козлова 

А.М. 

среда 17:15-18:15 Группа1 116 

(хореографический ) 

Козлова 

А.М. 

суббот

а  

13.00-14.00 Группа1 116 

(хореографический ) 

Козлова 

А.М. 

3. «Энергия 

танца» 

вторни

к 

18:30–20.00 Группа1 актовый зал Козлова 

А.М. 

18:30–20.00 Группа2 актовый зал Козлова 

А.М. 

среда 17:30–19.00 Группа1 116 

(хореографический ) 

Козлова 

А.М. 

19.00–20:30 Группа2 116 

(хореографический) 

Козлова 

А.М. 

четверг 18:30–20.00 Группа1 актовый зал Козлова 

А.М. 

18:30–20.00 Группа2 актовый зал Козлова 

А.М. 

пятниц

а  

17:30–19.00 

 

Группа1 116 

(хореографический) 

Козлова 

А.М. 

19.00–20:30 

 

Группа2 116 

(хореографический) 

Козлова 

А.М. 

4. «Танцевальн

ая азбука» 

понеде

льник 

18.30-19.30 Группа1 116 

(хореографический ) 

Козлова 

А.М. 

среда 18.30-19.30 Группа1 116 

(хореографический ) 

Козлова 

А.М. 



четверг 18.30-19.30 Группа1 116 

(хореографический ) 

Козлова 

А.М. 

 

Расписание занятий групп, обучающихся по дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программе платных 

образовательных услуг 

  в 2024/2025 учебном году 

 

№ 

п/п 

Наименование 

дополнительной 

общеобразовательной 

(общеразвивающей)  

программы 

День  

занятия 

Время 

занятия 

Место 

проведе 

ния 

Педагог 

1. «Мир творчества» понедельник 11.35-

12.35 
кабинет 

222 

 

Кобзарь Н.В. 

2. 

вторник 11.35-

12.35 
кабинет 

222 

 

Кобзарь Н.В. 

3. 

среда 11.35-

12.35 
кабинет 

222 

 

Кобзарь Н.В. 

4. 

четверг 11.35-

12.35 
кабинет 

222 

 

Кобзарь Н.В. 

5. 

пятница 11.35-

12.35 
кабинет 

222 

 

Кобзарь Н.В. 

 

 

 

 

 

 



Расписание занятий групп, обучающихся по дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программе платных 

образовательных услуг 

«Обучение баскетболу» 

  в 2022/2023 учебном году 

 

№ 

п/п 

Наименование 

дополнительной 

общеобразовательной 

(общеразвивающей)  

программы 

День  

занятия 

Время 

занятия 

Место 

проведе 

ния 

Педагог 

1. «Обучение 

баскетболу» 

понедельник 19.00-

20.30 

Спортивный 

зал 

Носков 

Анатолий 

Сергеевич 
среда 19.00-

20.30 

пятница  19.00-

20.30 

 

 



„„ 
ополнительной Расписание занятий групп, обучающихся 

общеобразовательной общеразвивающей программе платных 
образовательных услуг 

№ 
п/п 

Наименование 
дополнительной 
общеобразовательной 
общеразвивающей 
программы 

группа День 
занятия 

Время 
занятия 

Место 
проведе 

ния 

Педагог 

1. «Математика в 
повседневной жизни» 

№1 понедельник 14.00-
15.30 

210 Смолякова 
С.Н. 

2. «Математика в 
повседневной жизни» 

№2 понедельник 14.00-
15.30 112 Андреева 

Т.Н. 

3. 

«Решение задач 
повышенной 
сложности по 
физике» 

№1 четверг 14.00-
15.30 1 - 3 0 8 

2 - 3 1 5 
Воробьева 
Л.В. 

4. «Мир биологии» 
№1 понедельник 14.00-

15.30 208 Бросалина 
С.В. 

5. «Химия в задачах» 
№1 четверг 14.00-

15.30 210 Самборская 
Г.В. 

6. «Азбука 
потребителя» 

№1 среда 14.00 -
15.30 112 Багринцева 

Н.В. 6. «Азбука 
потребителя» №2 пятница 14.00-

15.30 112 Багринцева 
Н.В. 

7. «Азбука 
потребителя» 

№3 вторник 14.00-
15.30 311 Ерофеева 

Ю.Д. 

8. 
«Решение 
нестандартных задач 
по математике» 

№1 среда П Л О -
ИЛО 317 Горохова 

И.М. 

9. 
«Решение 
нестандартных задач 
по математике» 

№2 суббота 12.40-
14.10 318 Горохова 

И.М. 

10. 
«Решение 
нестандартных задач 
по математике» 

№3 вторник 14.00-
15.30 310 Костенко 

Е.Н. 



11. 
«Методы решения 
нестандартных задач 
по физике» 

№1 понедельник 14.00-
15.30 

1 - 3 0 8 
2 - 3 1 4 

Воробьева 
Л.В. 

12. Азбука страхования 

№1 вторник 14.00-
15.30 112 

Багринцева 
Н.В. 12. Азбука страхования №2 четверг 14.00 -

15.30 
1 - 2 2 4 
2 - 1 1 2 

Багринцева 
Н.В. 

13. Разговорный 
английский язык 

№1 понедельник 10.45-
11.25 

113 

Князева А.С. 13. Разговорный 
английский язык 

№1 

среда 10.45-
11.25 

113 

Князева А.С. 13. Разговорный 
английский язык №2 понедельник 16.00-

16.40 
113 

Князева А.С. 13. Разговорный 
английский язык №2 

среда 15.00-
15.40 

113 

Князева А.С. 

14. Юный информатик 
№1 четверг 14.00 -

14.40 301 Бартенева 
Е.И. 



УТВЕРЖДАЮ 
Директор МБОУ «Лицей №101» 

Е.А.Навалихина 
\ Л 

прика:Г№445-осн от 27.09.2024 
\\%\ \ J j 

Расписание занятий групп, обучающихся по дополнительной 
общеобразовательной общеразвивающей программе платных 

образовательных услуг 
в 2024/2025 учебном году 

№ 
п/п 

Наименование 
дополнительной 
общеобразовательной 
(общеразвивающей) 
программы 

День 
занятия 

Время 
занятия 

Место 
проведе 

ния 

Педагог 

1. «Латинский язык» суббота 9 . 3 0 -
11.00 

Кабинет 
208 

Голощапова 
Екатерина 
Владимировна 

2. «Основы анатомии» 
суббота 9 .30 -

11.00 
Кабинет 
210 

Требушинина 
Татьяна 
Григорьевна 
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