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Пояснительная записка 
       Учебный план МБОУ «Лицей №101» является нормативным правовым документом 

и разработан на основе: 

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями) 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012г. 

№ 413 «Об утверждении федерального государственного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями) 

 Устава МБОУ «Лицей №101». 

 Основной общеобразовательной программы среднего общего образования 

МБОУ «Лицей №101», утвержденной приказом №350 от 26.08.2021 и 

внесенными изменениями приказ №375-осн от 25.08.2023 

       Учебный план МБОУ «Лицей №101» на уровне среднего общего образования 

обеспечивает реализацию требований федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования, определяет общий объем учебной нагрузки 

обучающихся, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Лицей №101", разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования по учебным предметам 

«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Основы 

безопасности жизнедеятельности» и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Лицей №101" начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 11 классах составляет 34 учебные недели (без 

учета периода государственной итоговой аттестации). 

Учебные занятия для учащихся 11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при 6-тидневной учебной 

неделе составляет  в  11 классе – 37 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.  

Учебный план МБОУ «Лицей №101» на 2023/2024 учебный год сохраняет 

преемственность с учебным планом 2022/2023 учебного года. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации (русского языка) и преподавание и изучение родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, устанавливает количество часов занятий, 

отводимых на их изучение, по классам и годам обучения. В лицее осуществляется 

преподавание родного (русского) языка в соответствии с заявлениями родителей 

(законных представителей). 

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования и обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН.  

Количество учебных занятий за 2 года обучения на одного учащегося – не менее 2170 и 



не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Форма обучения – очная.  

       Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов, 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных 

учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы 

учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. 

        В учебный план профилей обучения и индивидуальные учебные планы 

обучающихся включены следующие обязательные предметные области: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература» (базовый уровень) 

Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебный 

предмет: «Родной язык (русский) (базовый уровень) 

«Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет: 

«Иностранный язык» (английский) (базовый и углубленный уровни). Предметная 

область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

«История» (базовый уровень); 

«Всеобщая история» (базовый уровень) 

«География» (базовый уровень); 

«Экономика» (углубленный уровень); 

«Право» (углубленный уровень); 

«Обществознание» (базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: 

«Математика» (базовый и углубленный уровни); 

«Информатика» (базовый и углубленный уровни). 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Физика» (базовый и углубленный уровни); 

«Химия» (базовый и углубленный уровни); 

«Биология» (базовый и углубленный уровни); 

«Астрономия» (базовый уровень) 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: 

«Физическая культура» (базовый уровень); 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

При изучении предметов «Иностранный язык» (английский), «Информатика», 

«Физическая культура» осуществляется деление учащихся на подгруппы  

В 2023/2024 учебном году МБОУ «Лицей №101» обеспечивает реализацию 

следующих профилей обучения: 
Класс Профиль обучения Предметы, изучаемые на углубленном уровне 

11А гуманитарный Иностранный язык (английский), экономика, 
право 

11Б технологический Математика, информатика, физика 

11Г естественно-научный Математика, химия, биология 

11В социально-экономический Математика, экономика, право 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и другие, для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и элективные курсы из предметных областей «Русский 

язык и литература», «Общественные науки», «Иностранные языки». 

Технологический профиль ориентирует на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и элективные курсы из предметных областей 

«Математика и информатика» и «Естественные науки». 



Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и другие, для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы и элективные курсы из предметных областей «Математика и 

информатика» и 

«Естественные науки». 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 

деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и другое, для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы из 

предметных областей «Математика и информатика», «Общественные науки». 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

предусматривают изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего общего образования. Учебный план каждого профиля содержит не менее 3 

учебных предметов на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

Учебный предмет «Родной язык (русский)» реализуется в объеме 1 час в неделю, 70 

часов за два года обучения в соответствии с Письмом Министерства образования и 

науки Алтайского края «О направлении методических рекомендаций» от 31.01.2020 

№23- 02/21/161. 

Учебный предмет «Астрономия» введен в 11-ых классах изучается на базовом уровне в 

соответствии с УМК авторов Воронцов-Вельяминов Б.А., Страут Е.К. 

«Астрономия. Базовый курс. 11 класс». Программа по учебному предмету реализуется в 

объеме 34 часа на протяжении учебного года (решение педагогического совета от 

24.08.2022 протокол №17) 

В учебный план включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся в соответствии со спецификой и возможностями лицея. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и 

предусматривает введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

11а класс гуманитарный профиль: 

- «Анализ текста: теория и практика» -1 час в неделю, 34 часа в год 

- курс «Математическое моделирование» - 0,5 часа в неделю, 17 часов в год 

- курс «Задачи с параметрами» - 1 час в неделю, 34 часа в год 

- курс «История России: хронология, события, лица» - 1 час в неделю, 34 часа в год 

11б технологический профиль: 

- курс «Математическое моделирование» - 1 час в неделю, 34 часа в год; 

- курс «История России: хронология, события, лица» - 1 час в неделю, 34 часа в год 

11г естественно-научный профиль: 

- курс «Математическое моделирование» - 1 час в неделю, 34 часа в год 

- курс «Металлы в организме человека» - 1 час в неделю, 34 часа в год 

- курс «Антропогенетика» - 1 час в неделю, 34 часа в год 

- курс «История России: хронология, события, лица» - 1 час в неделю, 34 часа в год 

11в социально-экономический профиль: 

- курс «Анализ текста: теория и практика» - 1 час в неделю, 34 часа в год; 

- курс «Математическое моделирование» - 1 час в неделю, 34 часа в год; 

- курс «Задачи с параметрами» - 1 час в неделю, 34 часа в год; 

- курс «История России: хронология, события, лица» - 1 час в неделю, 34 часа в год 

- курс «Менеджмент» - 1 час в неделю, 34 часа в год. 

Индивидуальный проект 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 



Индивидуальный учебный план выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом в 10 классе. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся (в соответствии со ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и локальным актом МБОУ 

«Лицей №101». 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (оценивание за полугодие) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 10-11 классов по всем предметам 

учебного плана: полугодовая и годовая. Промежуточная аттестация проводится на 

основе полученных отметок  и контрольно –оценочных материалов по предметам 

учебного плана. Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие и год 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

"Лицей №101".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н   М Б О У   « Л И Ц Е Й   N 1 0 1 » 

на 2023/2024 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

11а  класс  (гуманитарный) 

 

Предметная область Учебный предмет с указанием уровня 10 класс 11 класс 

кол-во часов кол-во часов 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 (базовый уровень) 

1 1 

Литература 

 (базовый уровень) 

3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 

(базовый уровень) 

1 1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский язык) 
(углубленный уровень) 

6 6 

Общественные 

науки 
 

Экономика 

 (углубленный уровень) 

2 2 

История 
 (базовый уровень) 

2 - 

Обществознание 

 (базовый уровень) 

2 2 

Право 
 (углубленный уровень) 

2 2 

География (базовый уровень) 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика (базовый уровень) 4,5 4,5 

Информатика  (базовый уровень) 1 1 

Естественные науки Физика (базовый уровень) 2 2 

Химия (базовый уровень) 2 2 

Биология (базовый уровень) 1 1 

Астрономия  (базовый уровень) - 1 

Физическая 
культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
(базовый уровень) 

3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 

(базовый уровень) 

1 1 

 
Индивидуальный проект 1 - 

ИТОГО  35,5 33,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

   

курс Задачи с параметрами 

 

1 1 

курс Математическое моделирование 

 

0,5 0,5 

курс История России: хронология, события, 

лица 

- 1 

 

курс 

Анализ текста: теория и практика - 1 

ИТОГО 1,5 3,5 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка  
при 6-тидневной учебной неделе 

 

37 37 



У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н   М Б О У   « Л И Ц Е Й   N 1 0 1 » 

на 2023/2024 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

11б   класс  (технологический профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет с указанием уровня 10 класс 11 класс 

кол-во часов кол-во часов 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 (базовый уровень) 

1 1 

Литература  

(базовый уровень) 

3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 

 (базовый уровень) 

1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 
(базовый уровень) 

3 3 

Общественные 

науки 

История  

(базовый уровень) 

2 - 

Обществознание  
(базовый уровень) 

2 2 

География  

(базовый уровень) 

1 1 

Математика и 

информатика 

Математика   

(углубленный уровень) 

7 7 

Информатика  

 (углубленный уровень) 

4 4 

Естественные науки Физика  

(углубленный уровень) 

5 5 

Химия 

 (базовый уровень) 

2 2 

Биология  

(базовый уровень) 

1 1 

Астрономия  

(базовый уровень) 

- 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  

(базовый уровень) 

3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 

(базовый уровень) 

1 1 

 
Индивидуальный  проект 1 - 

Итого 
 37 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

курс Математическое моделирование 

 

- 1 

курс История России: хронология, события, лица 
 

- 1 

Итого 

 

 - 2 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-тидневной учебной 
неделе 

 

37 37 



 

У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н   М Б О У   « Л И Ц Е Й   N 1 0 1 » 

на 2023/2024 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

11в  класс  (социально-экономический профиль) 

Предметная область Учебный предмет с указанием уровня 10 класс 11 класс 
 

кол-во часов кол-во часов 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 
 (базовый уровень) 

1 1 

Литература  

(базовый уровень) 

3 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (русский) 
(базовый уровень) 

1 1 

Иностранные языки 

 

Иностранный язык (английский язык) 

 (базовый уровень) 

3 3 

Общественные 
науки 

 

 

 
 

История 
 (базовый уровень) 

2 - 

Обществознание  

(базовый уровень) 

2 2 

География  
(базовый уровень) 

1 1 

Экономика  

(углубленный уровень) 

2 2 

Право  
(углубленный уровень) 

2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  

(углубленный уровень) 

7 7 

Информатика   
(базовый уровень) 

1 1 

Естественные науки Физика (базовый уровень) 2 2 

Химия (базовый уровень) 2 2 

Биология (базовый уровень) 1 1 

Астрономия (базовый уровень) - 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

(базовый уровень) 

3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 

(базовый уровень) 

1 1 

 
Индивидуальный проект 1 - 

 

Итого 

 

35 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

курс Математическое моделирование 1 1 

курс История России: хронология, события, лица - 1 

курс Маркетинг 1 - 

курс Менеджмент - 1 

курс Анализ текста: теория и практика - 1 

 ИТОГО 2 4 

 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-тидневной 

учебной неделе 

37 37 



У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н   М Б О У   « Л И Ц Е Й   N 1 0 1 » 

на 2023/2024 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

11г   класс  (естественно-научный профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет 10 класс 11 класс 

 
кол-во часов кол-во часов 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 (базовый уровень) 

1 1 

Литература  

(базовый уровень) 

3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 

(базовый уровень) 

1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 
(базовый уровень) 

3 3 

Общественные 

науки 

История  

(базовый уровень) 

2 - 

Обществознание  
(базовый уровень) 

2 2 

География  

(базовый уровень) 

1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 

 (углубленный уровень) 

7 7 

Информатика  

(базовый уровень) 

1 1 

Естественные науки Физика  

(базовый уровень) 

2 2 

Химия  

(углубленный уровень) 

4 4 

Биология 

 (углубленный уровень) 

3 3 

Астрономия  

(базовый уровень) 

- 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  

(базовый уровень) 

3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 

(базовый уровень) 

1 1 

 
Индивидуальный проект 1 - 

 
ИТОГО 35 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

курс Биохимия 1 - 

курс Биотехнология 1 1 

курс Математическое моделирование - 1 

курс Металлы в организме - 1 

курс  История России: хронология, события, 
лица 

- 1 

 

 

ИТОГО 2 4 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-
тидневной учебной неделе 

37 37 
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